
Beskrivelse

Julen er fuld af hygge, traditioner og ritualer, som vi med glæde deltager i. Men sådan har det ikke altid været 
for vores forfædre. De vidste, at julen ikke kun var hjerternes fest men også smerternes fest. Det var den 
mørkeste tid på året, og man mente, at porten til andre verdener stod vidtåben. Sære, mystiske og 
skræmmende væsner stod klar til at tage sig af de uartige børn.

Nogle af de tidligere så farlige væsner kender vi i dag som en hyggelig og dejlig del af julen, f.eks. nissen og 
Lucia.

I dette forløb bruger vi gennem oplæg, dialog og leg byrummet med opstart og afrunding på museet HEX! 
Undervejs finder din klasse bl.a. ud af, hvordan man beskytter sig mod Gravsoen, og hvordan man kan få listet 
julebukken ud ad døren, inden den forvandler sig til Fanden selv og danser dig til døde.

Book allerede nu…hvis du tør

Forberedelse

Lyt til podcasten ”Trolddom” #7 Julespecial 2022

Sørg for at eleverne medbringer opladede mobiltelefoner med adgang til QR scanner.

Forløbet foregår allermest udenfor, det er derfor vigtigt med god og varm påklædning.

Mål

I forløbet arbejdes med følgende kompetencemål samt færdigheds- og vidensområder:

Kristendom

Efter 6. klasse

Livsfilosofi og etik

Tør I møde julens bæster?

https://www.hexmuseum.dk/podcast/


Eleven kan udtrykke sig nuanceret om den religiøse dimensions indhold og betydning ud fra grundlæggende 
tilværelsesspørgsmål og etiske principper.

Historie

Efter 4. klasse

Historiebrug

Eleven kan fortælle om, hvordan mennesker er påvirket af og bruger historie

Efter 6 klasse

Historiebrug

Eleven kan perspektivere egne og andres historiske fortællinger i tid og rum

MYRTHUEs tilbud og steder benytter arbejdsmetoder og rammer, der skaber oplevelse, fordybelse og virkelyst, 
så eleverne kan udvikle erkendelse og fantasi og får tillid til egne muligheder og baggrund for at tage stilling og 
handle.

Sted

Skoletjenesten på Quedens Gaard, MYRTHUE og Sydvestjyske Museer
Sortebrødregade 5
6760 Ribe

Tilmelding

Beskrivelse af tilmeldingsprocedure

Send en mail eller ring til Fælleskontoret for MYRTHUE – Natur, Kultur & Læring

myrthue@esbjerg.dk
Tlf.nr. 76168100

mailto:myrthue@esbjerg.dk


Praktisk information

Udbyder

Skoletjenesten på Quedens Gaard, MYRTHUE og Sydvestjyske Museer

Forløbstype

Forløb med formidler

Målgruppe

4. - 5. klasse

Antal

28

Periode

18.11.2024 - 20.12.2024

Yderligere oplysninger til periode

Forløbet udbydes fra midten af november og frem til jul (uge 47-51).

Varighed

2 timer

Dette forløb er gratis.

MYRTHUEs forløb er kun for folkeskoler  i Esbjerg Kommune.

Emneområde

Historie og religion
Trivsel og fællesskab

Fag

Historie
Kristendomskundskab

Kontakt udbyder

Skoletjenesten på Quedens Gaard, MYRTHUE og Sydvestjyske Museer

Sortebrødregade 5

6760 Ribe

https://www.ude.nu/user/74

